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Three Diseases in the History of Pandemic and Evaluation of the Social Effect of Covid-19
Pandemic with These Diseases

Cagatay Ustiin

Abstract: When it is examined in terms of history of medicine, it is known that there are big pandemics in
the world and their medical, social, ethical and moral results as well. Since the concept of the disease factor
has not been known in the past centuries, it is seen that the affected communities have remained in fear,
anxiety and panic, and different changes have been experienced. However, it is noticed that the diseases are
not as effective as they were in the past due to the increase in medical diagnosis and opportunities in the
treatment experienced in the last 100 years. Despite this, it is undeniable fact that viral diseases such as HIV
and AIDS in the 20th century, and SARS, MERS, Ebola in the 21st century caused great health problems.
Finally, the viral epidemic disease(described as COVID-19), which started in December 2019 in the city of
Wuhan in Hubei province of China, rapidly spread around the world and turned into a pandemic and resulted
in changing the course of the history of pandemics. It turns out that the world is still not ready for such major
health problems. Having the health care and social services, which have been inadequate due to the high
number of the infected cases (also related to the population growth in the world) and the fatal effect of the
disease naturally suggests that there is a new and a questionable world order in the processes of this disease.
After all the pandemics that were experienced, the functional quality of societies markedly affected, and the
emergence of new changes became easier. Likewise, after COVID-19, permanent changes will emerge across
the world and in many sectors including working and professional fields. In this article, after mentioning the
short historical stories of the three pandemics in human history, we will remark on the COVID-19 pandemic
experienced today in the discussion and conclusion section.

Structured Abstract: History is the continuation of life. Maybe it is a wide summary of the life story.
Among general history branches, medical history is not just a field that examines the history of a profession.
There are also trails of human history in it. The part covered by the history of medicine is very wide within
the broad history information that enables the establishment of the bridge between the past and the present. In
this phenomenon, the information of societies about life and death is hidden. For this reason, medical
historians also need to use their own self-assessment skills when examining the past. History of medicine is
divided into different sections in itself. The history of infectious diseases is only one of them. It examines
many different topics such as the history of infectious diseases, epidemics and pandemics, diseases and
health problems and their results, and enables them to be compared with those of today and to take different
lessons. Among the big pandemics seen in history, plague, syphilis, leprosy are only three of the known ones.
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The social, economic and demographic results of the negative impacts created by these pandemics are still
the subject of research today. It took a long time to overcome these results, deterioration in relations between
countries was experienced and desperation and fear had deep effects on people of that period. The inadequate
medical facilities of that period and the unknown disease factors made the society accustomed to living with
death. Although it was not scientific that ideas about the occurrence of the disease centred on factors such as
evil spirits, sinfulness, and the curse of God, it was considered prevalent for that period. Not only the causes,
but also the possibilities for treatment were limited. The skill of physicians who tried to treat an unknown
factor was completely based on their own knowledge and experience. After the COVID-19 outbreak started
in the city of Wuhan in Hubei province in December 2019, thanks to the warning of WHO, ‘the disease
turned into a pandemic’, the countries' struggle to cope with the first attack began. This disease, which was
effective in a short time, expanded its circle due to the speed and effect of its transmission. Currently (May
2020), the number of cases in the world is at the level of 2.995.757 and deaths are at the level
of 207.021. Today, outbreaks generally follow a steady course and do not reach a pandemic level such as
COVID-19. Close individual contact and droplet particles have an important role in the rapid spread of the
COVID-19 outbreak, which is still ongoing, in terms of high infectivity of the virus and transmission ways.
For this reason, although the disease is seen as an epidemic in a certain region of China, it has become a
pandemic by spreading all over the world as a result of international travels. Social isolation and quarantine
measures taken after the disease was seen were intended for reducing the effect of this pandemic. The
COVID-19 pandemic has not reached such a level as effective as the Spanish flu seen in history between
1917 and 1918. However, COVID-19 continues to cause uneasiness and anxiety due to factors such as
damage caused by the disease in the body, the length of the healing process, the fatal prognosis, its rapid
transmission and higher risk of mortality especially in the groups of 65 years old and older. In fact, when we
look at the history of infectious diseases, we see that COVID-19 is not in a place other than the previous
examples. This is because the emergence and disappearance of all the diseases occurred within a certain time.
The COVID-19 pandemic still continues to be effective all over the world. Although it is pleasing that
infected cases and those who have recovered as well as those who died the world has, it is uncertain how
long this process and disease preventive measures for the disease will last. This pandemic affected many
different areas due to the size of the COVID-19 affected area, its high contagiousness, and had impacts on the
ethical and moral circles, sociocultural structure, economy, tourism and travel, agriculture, food supply chain,
logistics, education, individual and social relations. The main issue mentioned today is that even if there is a
decline in the course of the epidemic, nothing will be the same as before. Unfortunately, due to the fact that
the history of medicine is not known or cared for, and these issues are ignored, there is a panic about what
can be done because the historical past is not thought in every new and major health problem. COVID-19 is
not the biggest pandemic known in human history. | think that there will be an improvement in finding the
treatment or vaccine by carrying out studies on this disease, which is tried to overcome, thanks to the
developing technical and knowledge. Expecting new diseases and new microorganisms should not surprise
us after we damage the environment and nature and change the natural habitat. For this reason, we must
adopt a harmonious and livable life and keep ourselves away from exaggeration, excessive consumption and
its harm. After the COVID-19 pandemic, when the return to normal begins to take place, it is necessary to
increase the sharing of ideas and suggestions of experts of philosophy, ethics, sociology, and to create a
livable sharing, environmentally sensitive system by creating new committee on these issues. It should be
kept in mind that with the death of people aged 65 and over, the group at higher risk from the COVID-19
pandemic, there will be a loss in the social memory of the societies they have sense of this age, and that the
connection between the present and the past will therefore weaken or even break. One has to find the fact that
he/she must live in a life full of not only logic, but also emotions by thinking, researching, think more
consciously, without giving up her/his emotional type. Lessons we learned from the COVID-19 should not
upset us, however; new ideas should be generated upon its positive effects.

Keywords: History of medicine, pandemic, disease, COVID-19, social effect, evaluation

Oz: Tip tarihi agisindan incelendiginde diinyada yasanmus biiyiik pandemilerin oldugu ve bunlarin tibbi,
sosyal, etik ve ahlaki sonug¢larinin ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Hastalik etkeni kavraminin ge¢mis yiizyillarda
bilinmemesi nedeniyle bundan etkilenen toplumlarin korku, endise ve panik icinde kaldigi, farkh
degisimlerin yasandigi goriilmektedir. Ancak 6zellikle son 100 y1l iginde tibbi teshis ve tedavi olanaklarinin
artmasi sebebiyle hastaliklarin gegmis donemdeki kadar etkin olmadig: fark edilmektedir. Buna ragmen 20.
yilizyillda HIV ve AIDS, 21. yiizyilda SARS, MERS, Ebola gibi viral hastaliklarin bilyiik saglik sorunlar
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olusturdugu inkar edilemez gergektir. Son olarak Cin’in Hubei eyaleti Wuhan kentinde Aralik 2019 tarihinde
baslayan ve COVID-19 olarak nitelendirilen viral bir salgin hastaligin hizla diinya geneline hizla yayilarak
pandemi sekline doniismesi, pandemilerin tarihinin gidisatin1 degistiren bir duruma sebep olmustur.
Gorllmustiir ki, diinya hala bu tiir bityiik saglik sorunlarina karsi hazir degildir. Artan diinya niifusunun da
etkisiyle, hastaligin bulastig1 kitle sayisinin yiiksekligi ve oliimciil etkisinin yiiksekligi yiiziinden yetersiz
kalan saglik bakiminin ve sosyal hizmetlerin bu hastaligin siireglerinde bazi olumsuzluklara sebep olmasi
yeni ve sorgulanmasi gereken bir diinya diizeninin varligina isaret etmesi dogaldir. Yasamis biitiin
pandemilerin sonrasinda toplumlarin islevsel yapisi derinden etkilenmis, yeni degisimlerin ortaya ¢ikmasi
kolaylagmistir. Ayni sekilde COVID-19 sonrasinda da diinya genelinde ve birgok sektdrde, calisma ve
mesleki alanda kalic1 degisimler ortaya ¢ikacaktir. Makalede, pandemi tarihindeki ii¢ hastaligin kisa tarihsel
Oykiilerine degindikten sonra, giiniimiizde yasanan COVID-19 pandemisiyle birlikte degerlendirmesini
tartisma ve sonug¢ boliimiinde yapacagiz.

Anahtar Kelimeler: Tip tarihi, pandemi, hastalik, COVID-19, sosyal etki, degerlendirme

Giris

2019 yilinin Aralik ayinda Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan, baglangigta etiyolojisi belli
olmayan pnomoni vakalari bildirilmistir. Hastalikla ilgili yapilan analizler sonucunda, etkenin yeni
bir koronaviriis oldugu anlasilmis ve 2019-nCoV (novel coronavirus ya da COVID-19) olarak

adlandirilmigtir. COVID-19 salginin kisa siirede diinya geneline yayilmasi tizerine Diinya Saghk
Orgiitii (DSO) tarafindan 11 Mart 2020 tarihinde pandemi olarak ilan edilmistir.

Makalenin hazirlandigi Agustos 2020 itibariyle, Diinyada COVID-19 tanis1 almis toplam
olgu sayis1 21.092.096, oliim sayis1 757.727 olarak verilmistir (URL 1). Tiirkiye’de ise toplam
enfekte olgu sayis1 245.635, dlenlerin sayis1 5912 kisi olarak bildirilmistir (URL 2).

Bulasic1 hastaliklarin salgin seklinden kitalara yayilan pandemiler haline doniismesi,
insanlik tarihi kadar eski bir sorunun temelini olusturmaktadir. Her birinin ortaya ¢iktigi donemde
kendi icinde farkli Oykiiler ve izler birakmasit dogaldir. Bu tarihsel dongiiyii bilmeden, yani
pandemilerin tarihini anlamadan, COVID-19 pandemisinin etkilerini ve gelecegini anlamak
miimkiin olmayacaktir. Tip tarihinin gérev ve sorumluluk alani geregi, ge¢miste yasanmis bazi
pandemilerin kaynaklara dayanarak bugiiniin dogru bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesi bu
makalenin temel hedefini ortaya koymaktadir.

1. Epidemi ve Pandemi Terimlerinin Tanimlari

Bulasici hastaliklarin izlenmesinde epidemi veya pandemi seklinde bir ayrimin yapildigi
gozlemlenir. Bu ayrim, hastaligin yayildigi bolge genisliklerine degerlendirilir. Epidemi; bir
topluluk veya bdélgede gérilen salgin, pandemi ise; bir¢ok iilkede veya kitada epidemilerin yaygin
olarak goriilmesi seklinde tarif edilebilir. Tip tarihinde epidemi terimi, Hippokrakes (M.O. 5.yy)
tarafindan genellikle giincel ve yaygin olan bir hastaligi tanimlamak igin kullanilmig, epideminin
belirli bir yerde veya zamanda veya yilin belirli bir mevsiminde hastaliga veya hastalik tipine kars1
genel bir duyarlilik anlamina geldigi ifade edilmisti. Ona ait oldugu disiiniilen Corpus
Hippokratikum kiilliyati i¢inde “Epidemikler” baslikli eserin varligit bu konuya verdigi 6nemi
gostermektedir (Skinner, 1961: 310; Ustiin, 2003: 25-28).

Giinlimiizde yasanan salginlar genellikle sabit bir seyir izler ve COVID-19 gibi pandemik
bir seviyeye ulagsmaz. Halen devam etmekte olan COVID-19 salgmminin bu kadar hizli
yayilmasinda, viriisiin bulastiricilik 6zelliginin yiiksek olusu ve bulasma yollar1 agisindan yakin
bireysel temasin ve damlacik yolunun 6nemli rolii oldugu bilinmektedir. Bu nedenle hastalik,
Cin’in belli bir bolgesinde epidemi seklinde baslamasina karsin, iilkelerarasi yolculuklar ve
etkilesimler sonucunda kisa siirede tiim diinyaya yayilarak pandemi haline donilismiistiir.
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2. Tip Tarihi Acisindan Hastalik Kavram

Tarihsel siire¢ incelendiginde, bir¢ok eski toplumda hastaliklarin nedeni hakkindaki
genel yaklagim; insanlarin ruhlarin ve Tanrilarm/Tanrinin gazabina ugramasi veya kotii ruhlarin
tesiriyle hastaligin olugsmasina iligkindir. Bu geleneksel yaklagimin batida Ortagagin sonuna kadar
devam ettigini biliyoruz. Doguda ise, o donemin Rénesans’t yasanmaktayd: ve Ibn-i Sina’nin da
belirttigi gibi, hastaliklarin ortaya c¢ikmasinda gozle goriilmeyen kiiciik varliklarin etkisinden
bahsedilmekteydi. Bati diinyas1 Ronesans’a gecis yaptiktan sonra, dogudaki bu fikirlerin
desteklendigi ve hastaliklarin sebepleri iizerine yogunlasildigr goriildii. Ancak yine de tam
anlamiyla belli bir hastalik etkeni saptanmasi i¢in 17 ve 18. yiizyildan itibaren bu canlilar1 gdsteren
merceklere dayali mikroskop’un gelistirilmesi gerekiyordu. Talihsiz olan durum, eski batil inaniglar
ve yaklagimlar sebebiyle, gecmis yiizyillarda bulasici hastaliklardan oGlenler, higbir zaman
hastaliklarmin nedenine iliskin dogru bir veriye sahip olamadilar (Uzluk, 1958: 3-7; Unver, 1938:
1-6).

3. Tip Tarihinde Yer Almis Baz1 Pandemilerin Tasnifi

Genel hatlan itibariyle tarihte derin etkiler birakmis salgin hastaliklarin olusturdugu
epidemiler ve pandemiler sdyle tasniflenebilir:

e M.S. 165-180’de Antonine salgini (Bu salgmin ¢icek veya kizamik hastaligi olduguna
inanilmaktadir. Yaklagik 5 milyon 6liim olgusu)

o M.S. 541-542°de Justinian vebasi (Etken Yersinea pestis, fareler pireler lizerinden.
Yaklasik 30-50 milyon 6lim olgusu)

e 1347-1351°de bubonik veba (Black Death-Kara Oliim) salgin1 (Etken Yersinea pestis,
fareler pireler lizerinden. Bu salginin Avrupa niifusunun tahmini olarak %30 ila 50’sini yok ettigine
deginilmektedir- Dlinya geneli toplam 200 milyon 6lim olgusu)

e 1520’den bugiine kadar gelen Cicek hastaligi (Etken Variola major viriis, yaklagik 56
milyon 6lim olgusu)

e 1629-1631 italyan Vebasi (Etken Yersinea pestis, fareler pireler iizerinden. Yaklasik 1
milyon 61Um olgusu)

o 1817-1923 Kolera pandemisi [Hastalik 6 atak yapmustir] (Etken Vibrio cholerae,
Yaklasik 1 milyondan fazla 6liim olgusu)

e 1918-1919 Ispanyol gribi (Etken HIN1 viriis, domuzlar iizerinden. Diinya niifusunun
1/3’niin bu hastaliga yakalandig1 ve yaklasik 50 milyon insanin 6ldiigii tahmin edilmektedir)

e 1889-1890 Rusya gribi (Etkenin H2N2 viriisii olduguna inaniliyor. Yaklasik 1 milyon
6lim olgusu)

e 1957-1958 Asya gribi (Etken H2N2 viris, 1,1 milyon-bazi kaynaklarda 2 milyon 6lim
olgusu)

e 1968-1970 Hong Kong gribi (Etken H3N2 viriis, yaklasik 1 milyon 6liim olgusu)

e 1981 yilinda baglayan ve halen devam etmekte olan HIV/AIDS (Etken vir(s,
Sempanzeler lizerinden. 25-35 milyon 6lim olgusu)

e 2002-2003 SARS (Etken Coronavirus, yarasalar ve misk kedisi (izerinden. 916 6lim
olgusu)

e 2009-2010 Swine Influenza Virus (Etken SIV/ HINL1 virls, domuzlar Uzerinden.
200.000 6ltm olgusu)
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e 2014-2016 Ebola (Etken Ebola viriis, vahsi hayvanlar iizerinden, 11.000 6lim olgusu)

e 2012’den giiniimiize kadar gelen MERS (Etken Coronavirils, yarasalar, develer
tzerinden. 866 6lim olgusu)

e 2019’dan giiniimiize kadar gelen COVID-19 (Etken Coronavir(s, yarasalar, pangolinler
tizerinden. 207.021 6lim olgusu) (URL 3; URL 4; URL 5; Qui, 2017: 3-11).

4. Tip Tarihinde Ug Biiyiik Pandemi Hakkinda Kisa Bilgiler

Bu boliimde bulasict hastaliklar tarihindeki bazi hastaliklar hakkindaki bilgileri
paylasacagiz.

Veba

Tip tarihinde 1347 vebasi olarak da bilinen hastalik, tatin, black death/kara 6liim, bubonik
veba (hiyarcikli veba) gibi ifadelerle tanimlanmustir. Veba, eski caglardan beri M.O. 9 ve 10
yilizyildan beri bilinen ve yiiksek 6liim oranlar ile seyreden bir hastalikti. Buna bir 6rnek eski
Yunan déneminde goriilen, yaklagik 100.000 kisinin 6ldiigii M.O. 5.yiizy1l Atina vebasidir.
Hastaligin tedavisi veya yapilmasi gerekenler hakkinda donemin usta hekimlerinin, 6zellikle
Hippokrates’in bir sey sOylememesi, sadece vebanin girdigi yerlerin yakilarak terk edilmesini
onermesi, hastalig1 gizemli bir hale getirmistir. Hippokrates gibi ibn-i Sina da veba hakkinda bir
tedavi yontemi Onermemis, ancak hastaliga iligkin bazi bilgilere Kanun isimli eserinde yer
vermistir: “Yaz sonu veya sonbaharin baslangicinda yildiz kaymalart ¢ok olur. Sabah riizgarlar
guneyden eser, hava sitkintilidir, yeryizinde sis vardw. Yagmur yagacagi hissedilirse de yagmaz,
hava degiserek kuru bir hal alir. Boyle havalardan sonra kis fena olur. Yaz vebas: ise daha kotl
olur. Veba olacag yillar kurbagalar ¢cogalir, bocekler artar, fare gibi toprak icerisinde yasayan
hayvanlar topragin ylzine ¢ikarak sersem sersem dolaswlar” (URL 6; URL 7; Koker, 1984).

14. yiizy1l vebas1 olusuncaya kadar Dogu’da meydana gelen birkag¢ veba salgini hastaligin
etkisin daha iyi tarif edecektir. Elimizdeki kayitlara gore 1015 yilinda Basra’da siddetli bir veba
salgin1 olmus, bu esnada mezarcilarin dlilleri defnedemez hale geldikleri aktarilmaktadir. 1016
yilinda Anadolu’nun da i¢inde oldugu cografyada veba salgint meydana gelmis, biiyiik niifus kaybi
yasanmistir. Bunun devami 1036 ve 1040 yillarinda goriilen veba salginlaridir. 27 Subat 1092 ve
25 Subat 1093 tarihlerinde Anadolu’da bir bagka biiylik veba salgini olmus, 6yle ki papazlar 6luleri
gommeye dahi vakit bulamamiglardir. Bunlarin ardindan 1152 yilinda yine Anadolu’da, 1153-1154
yallar1 arasinda Konya ve Kilikya’da, 1178-1179 yillar1 arasinda Suriye, el-Cezire, Irak, Musul, el-
Cibal bolgelerini etkileyen veba salginlari niifus kayiplarina ve kitlik yaganmasina sebep olmustur.
Bu salginlarin 13. yiizy1l boyunca bdlgede etkisini devam ettirdigi goriilmektedir (Giicliay,
2000:35-52).

Avrupa’da goriilen 1347 vebasi, kara ve deniz ticaret yollar1 boyunca kisa siirede yayilmis,
kitle 6limlerinin olmasi sebebiyle toplumlarda biiyiik korkuya neden olmustur. Bu donemdeki
durumu en iyi tanimlayan, 1347-1351 yillar1 arasinda etkin veba salgininda Floransa’daki giindelik
yasamini anlatan ve halk agziyla yazilmis, toplam 100 dykiiden olusan Giovanni Boccaccio’nun
(1313-1375) Decameron isimli eseridir. Eser, bu salgmma tanik olmus yazarin gozlemlerini
icerdiginden, hastaligin boyutlarmin anlasilmasi i¢in kaynak niteliginde sayilabilir. ..... Italya 'min
iinlii kentlerinden en soylusu Floransa’'da 6liim sacan bir veba salgimi bas gosterdi. Ister
yildizlarin etkesiyle ortaya ¢ikmis olsun, ister insanlarin isledikleri suglar nedeniyle Tanrt
tarafindan gonderilmis olsun, veba birka¢ yil once dogu iilkelerinde goriilmiis, ¢ok sayida can
kaybina yol agmisti. Daha sonra durmadan yayilarak Bati’ya ulasti. Koruyucu onlemler etkisiz
kaldi..., Bir cenaze gomeceklerini sanan papazlar, alti, sekiz, kimi kez de daha fazla cenaze
gommek zorunda kalyorlardi. Ustelik oliiler gozyasi, mum, cenaze alayr gibi saygi gosterilerinden
de yoksun bwrakiliyordu. Tersine 6liim 6yle swradan bir olay olmustu ki, dlenlere bugiin kegi
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leslerine gosterilen saygt bile gosterilmiyordu...., .... Kim bilir ne tinlii aileler, ne biiyiik topraklar,
ne degerli servetler yasal miras¢isiz kalmigti (Boccaccio, 1996:21-27).

Donemin tarihgilerinin aktardigia gore, vebadan 6lenlerin sayisi o kadar ¢oktu ki, dliilerin
gomiilmesine yer olmadigi icin cesetler agikta istiflenmis veya denize atilmisti. Sehirlerdeki agir
0li kokusu dayanilir gibi degildi.

1347 vebasi Hindistan ve Giineybati Rusya’dan batiya dogru hizla yayildi. Kirim’in
giineydogusundaki Caffa sehri Tatarlarca kusatilmasina ragmen, hastaliga yakalanan Tatar
ordusunun toplu halde 6lmesi sayesinde kurtulmuslardi. Ancak asil felakete neden olan, geri
¢ekilen Tatarlarin vebadan Glen askerlerin cesetlerini sapanlarla sehre atmalariydi. Bulagicilik ve
bulastirma kavramlarmin o donemlerde anlagilmis oldugunu gosteren bu yaklagima ragmen,
salgindan korunma yollart bilinmiyordu. Grondland’a kadar biitiin Avrupa’y: saran veba sebebiyle
bir yil igerisinde Avrupa niifusunun dortte biri kaybedildi. Hastalarin %70’1 5 giin i¢inde 6liiyordu.
O donemde hastaligin Tanri’'nin bir laneti oldugunun kabuliiniin yaninda, astroloji ile
iligkilendirilmesine de ¢alisildi. 1345°de Jiipiter, Satiirn ve Mars’in uyumsuz diziliginin bu salgina
neden oldugu ileri siiriildii. Bu uygun olmayan dizilis sebebiyle Belcikali astronom Simon de
Covino hastalik i¢in Black Death (Kara Oliim) (1350) terimini kulland1. Hastaligin yayilmasinda
hekimlerin 6ngorist Miasma teorisi Uzerinde yogunlastyordu. Veba’nin bu hizl ilerleyisi acizlik,
yalmzlik ve korkuyu beraberinde getirdi. Hastalif1 tedavi etmeye calisan hekimler miimkiin
oldugunca kendilerini ¢iiriiyen cesetlerin ve bosalan hiyarciklarin kétii kokusundan koruyan, iginde
sirke ve hos kokularin bulundugu uzun gagali maskelerden, uzun pelerinli mumlu elbiselerden,
hastalara dokunmadan bakmak i¢in bir degnekten yararlandilar. Olusan bu karamsar atmosfer
toplumlarda yaygin bir tedirginlige neden oldu (Lyons, 1987; Mussap, 2019).

Hastaligin Kara Oliim seklinde nitelendirilmesinin bir baska sebebi, hastalarda solunum
yetmezligi, dissemine intravaskiiler koagiilasyon (DIC) sonucunda hastanin viicudunda belli
bolgelerde deri renginin koyu mor, siyah bir hal almast ve 6liimiin bu kotii genel gortintlyle
gergeklesmis olmasindandir

1347 vebasmin baglamasiyla hastaligin 6nlenmesine ve etkisinin azaltilmasina yonelik bazi
yeni fikirler ortaya ¢ikti. Bunlardan birisi karantinadir. Karantina terimi, 14. ylizy1l vebasi sirasinda
Adriyatik’te Venedik’in karsisinda bulunan Ragusa’da limanlara yanasacak gemilerin bulasici
hastalig1 getirme endisesini 6nlemek icin agikta dnceki yaklagima gore 30, sonra ki yaklasima gore
ise 40 giin boyunca bekletilmesi prensibinden ortaya cikti. Kelimenin kokeni italyanca 40 giin
anlamina gelen “quaranta giorni” ‘ye dayanmaktadir (URL 8).

14. ylizy1l vebasinin Avrupa’daki etkisi farkli donemlerdeki ataklarla 17. yiizyilin sonuna
kadar devam etti. Bu pandeminin siyasi ve ekonomik calkantilara eslik eden farkli sonuglar1 oldu.
Kitlesel 6limler sebebiyle kisa siire i¢inde yogun niifus kaybi yasanarak, aileler, ¢ocuklar,
akrabaliklar ve arkadagliklar gibi kavramlar zedelendi. Kent niifuslarindaki azalmalar kdy ile kent
arasindaki ekonomik iliskileri durma noktasina getirdi. Ekonomik yetersizlikler sebebiyle a¢ ve
caresiz kalan kdyliilerin kentlere gd¢ etmesiyle araziler bakimsiz ve basibos kalmis, gb¢ etmeyip
orada kalanlar bunlarin sahibi oldu. Bu biiyiik el degistirmenin sonucunda bu bélgelerde refah
seviyesini artiran gelismeler yasandi (Garrison, 1929:188).

Gergek sudur ki, vebanin hizli yayilmasinda, o dénemin kot hijyen kosullarinin, asiri
kalabalik niifusun, savaslarin ve iklim degisimlerinin yaygin bir etkisi de olmustur denilebilir.

Cuzzam (Lepra)

Arapga’da “elin kesilmesi, parmaklarin diigmesi” anlamina gelen cezem kdkinden tiretilen
cuzam kelimesi, ozellikle bulasici lepra (lepromatous leprosy) olgularinda ortaya ¢ikan ciddi sekil
bozukluklarmi ifade eder ve Tiirk¢e’de daha ¢ok clizzam seklinde séylenir (URL 9).

Turkish Studies, 15(4)



Pandemi Tarihinde U¢ Hastalik ve Covid-19 Pandemisinin Sosyal Etkisinin... 1221

Kara 6lim-veba’nin ardindan ortaya ¢ikan ciizzam (lepra), bat1 toplumlarinda biiyiik korku
ve panige neden olmus bir hastalikti. Aslinda ciizzamim yeryiiziindeki varligi daha eskilere
gitmekteydi. Ciizzam'm MO 300°de Biiyiik Iskender’in askeri birlikleri tarafindan Hindistan'dan
Avrupa'ya geldigi ileri siriilmektedir. Ortacag’da Avrupa ve Orta Dogu'da goriilme siklig
yuksekti. Sosyoekonomik gelisme nedeniyle olgu sayist 1870 yili ve civarinda dnemli 6l¢iide
azalmigtir (Lastdria,2014).

Eski Misir, Cin ve Hindistan uygarliklarinda bilinen ciizzam, kita Avrupa’sinda Ortacag
siiresince diisiik seviyede goriiliirken, Hagli Seferlerinden donen askerlerin gelmesiyle olgu sayisi
artmaya basladi. O zamana kadar bulasici olmayan veya ¢ok az bulasici olan bir¢ok cilt hastaligi da
clizzam olarak nitelendirilmekteydi. Ancak clizzaml olan kisilerin varligi toplumlar1 her zaman
tedirgin etti. Bu hastaliga maruz kalanlarin Tanr1’nin gazabina ugradigi ya da lanetlendigi, ahlaken
diisiik seviyede kisiler olduguna inanilirdi. Aslinda ciizzam bir yoksul hastaligi gibi algilansa da
zenginler arasinda da goriildiigii olurdu. Babil doneminde oldugu gibi hastalarin farkli ve
belirleyici giysiler giymesinin yani sira toplumun bir arada oldugu yerlerde, dua ayinlerinde bile
ayrilmalar1 ve izole edilmeleri zorunluydu. Enfekte olanlar fiziksel ve torensel olarak kirli olarak
kabul edildiginden, bu hastalik korkung ve kirletici olarak kabul edildi. Ibranice Incil'de ciizzam
genellikle Tanri'nin glinahkar davranislar i¢in cezasi olarak goriilityordu. Ciizamlilarin 6lii olarak
yasadiklarina inanilir ve dliimle es deger anlamda iliskilendirilirdi. Hiristiyanlikta, ilahi hekim
olarak da kabul edilen Hz. isa’nin ciizzamli hastay1 iyilestirme mucizesi, hastaligin dini ve mistik
bir anlam kazanmasina sebep oldu (Lewis, 1998:63; Viljoen, 2014:1-7; Mc Tavish, 2018:18-23).

Ciizzam hastalarmin viicutlarindaki lezyonlar sebebi ile toplumda korku ve tedirginlik
uyandirmasi yiiziinden toplu yasam alanlarinda bulunmalari miimkiin degildi. Bunlar bir yerlesim
yerinden gecerken elinde tasidigi kiiclik cami calarak cevredekilere gectigini haber verirdi.
Sokaktaki insanlar bunu fark ettiginde evlerine kapanirlar, sokak bosalirdi (Cochrane, 1996:79).

Hz. Muhammed’in de ciizzam hastaligina 6énem verdigi ona atfedilen sdzlerinden anlamak
miimkiindiir. Bunlar bazilar1 sunlardir: Ciizzamlidan arslandan kacar gibi kaginiz. O bir vadiye
inerse siz baska vadiye ininiz., Ciizzaml hasta ile aramizda bir mizrak boyu mesafe oldugu halde
konus. Yine bir giin bir clizzamli Hz. Muhammed’in yanina gelir. Bunu goriince Peygamberimiz
yanindaki kisiye; Yaygui topla, iizerine ayaklari ile basmasin dedigi rivayet olunur. Gorildigi
gibi ciizzam Islamiyet’ten dnce oldugu gibi sonrasinda da biiyilk 6nem arz eden bir hastalikti
(Suheyl, 1934).

Selcuklular ve Osmanlilar doneminde, clizzaml hastalarin sehir disinda, halka temasini
Onleyen yerlerde yapilmis ve halkin merhametini sagamaya yonelik miskinhanelerde (miskinler
dergdhi, miskinler tekkesi) ikamet etmeleri saglanirdi. Bu sosyal izolasyonla toplumdan
soyutlanmis clizzam hastalar1 bir arada yasarlardi. Evliya Celebi de Seyahatnamesinde bu durumu
dikkati ¢ekmistir. Anadolu Beylikleri doneminde Ziilkadirogullar1 Kayseri’de bir clizzamhane insa
etmiglerdir. Bu yapimin yapilis yili bilinmemekle birlikte 15. yiizyildan 18. ylizyila kadar islevini
devam ettirmistir. Osmanlilar doneminde ise Edirne, Istanbul, Bursa, Kibris ve Girit’te clizzamhane
yapilmustir (Unver, 1961).

Hasta sayisinin ¢oklugu ve hastalarin sosyal yasamdan soyutlanmasi, dislanma
yiiziinden issiz ve a¢ kalmasi neticesinde 11 ile 14. yiizyillar arasinda Ingiltere’de ciizamlilarin
bakimi i¢in kasabalarin ve sehirlerin kenarinda ya da kirsal alanlarda, kavsaklarm ya da dnemli
seyahat yollarinin yakininda 320 kadar clizaml veya 'lazar' evleri insa edildi (URL 10).

Cilizzam’n etkeni Mycobacterium leprae isimli bakteridir.
Sifiliz (Frengi)

Bu hastalik tanindigi zamandan beri, klinik 6nemi siirdiirmeye devam etmektedir. Her
hastalig1 taklit eden, yillarca gizli kalabilen, birey, aile, toplumsal ve sosyal yasami etkileyen ve

www.turkishstudies.net/turkishstudies


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Last%26%23x000f3%3Bria%20JC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24770495

1222 Cagatay Ustiin

cinsel yolla bulasan sifiliz’in en tehlikeli yonii, anneden bebege gecebilen ve nesilleri etkileyen bir
saglik sorunu olmasidir. Bu konjenital gegcis, salgmin yaygm oldugu Avrupa’da bir¢ok kisinin
bundan etkilenmesini ve hastaliga yakalanmasini sagladi. Bu yiizden ge¢mis doneme ait, dzellikle
portre tablolara konu olan kisilerin dogustan bu hastaligi tagimalar1 sebebiyle yiiz goriiniimlerinde
hastaliga iliskin lezyonlarin da resmedilmis olmasi dikkat ¢ekicidir. Sifiliz, dzellikle 15. yiizyilin
sonlarindan itibaren etki gostermis, 16. yiizyilda da varligmi devam ettirmis, cinsiyet, milliyet

tanimayan, ¢ocuk, geng, ileri yas ayrimi yapmayan bir hastalikti (Behget, 1936:3-5).

Sifiliz, Ortacag’in sona erdigi sirada, 1494 yilinda Avrupa’nin yeni tanistig1 bir hastaliktir.
Hastaligin Avrupa’da Fransa krali VIII. Charles’m ordusunun Italya’ya girmesi (1494) ve
Napoli’yi kusatan askerler arasinda goriilmesiyle ortaya c¢iktigi belirtilir (1495). Bu nedenle
hastaliga Fransiz veya Napoli hastalig1 denilmesi de s6z konusudur. Kimi aragtirmacilar hastaligin
Christopher Columbus’un Amerika’ya seyahati ile Avrupa’ya geldigini ileri siirerlerse de, bunun
dogrulugu tartismalidir (Aydin, 2006:103; URL 11).

Italya seferindeki savas kosullar1 ilk sifiliz salgmni i¢in elverisli bir ortama sahipti. Hem
Fransiz hem de Italyan ordulari, tim Avrupa'dan getirilen parali askerlerden olusuyordu ve parali
askerler ile yerel kadinlar arasindaki evliliklerin yaninda, tecaviiz ve fuhusun yayginlasmasiyla
hastalik yayildi. Parali askerlerin anavatanlarina donmelerinin ardindan salgin hizla Avrupa
capinda bir boyut kazand1 (Tampa, 2014:4-10).

Ancak bu hastaligin eski zamanlardan beri yeryiiziinde varlig1 s6z konusudur. O dénemlere
ait mezarlardan ¢ikan iskeletlerdeki lezyon kalintilar1 ve izleri bunu ispatlar niteliktedir. Gegmis
yilizyillarda Sifiliz’e benzer hastaliklarin tarifi yapilmisti. Buna 6rnek olarak, Hippokrates’in
kasiklarda sislik ve agizda aft ve yara olusturan bir hastaliktan bahsetmesi, Celsus’un cinsel
organda sert ve yumusak olmak tizere iki tip iilserin bulundugu bir hastalig1 agiklamasi verilebilir.
Hastaligin sifiliz ismiyle bilinmesi, sair ve hekim Girolamo Fracastoro (Fracastorius) (1478-1553)
sayesindedir. Frocastoro, Syphilis sive morbus gallicus isimli manzum eserinde (1530) efsanevi
¢oban Syphilus’un Yunan Tanrist Apollon’u kizdirdigini, 6¢ almak isteyen Tanrmin da, kol ve
bacaklarmdan etlerinin diigmesine neden olan, kemiklerinin goziikkmesini saglayan, dislerini
curtten, nefesinin kokutan, sesini bozan, syphilis adinda bir laneti ona musallat ettigini anlatir.
Fracastorius tarafindan hastaligin isminin bu ¢obandan koken aldigi ileri siliriilmiistiir. Hastaliga
zithrevi anlaminda vénérien (Mal vénérien) admimn verilmesi, 1527 yilinda hekim Jacques de
Béthencourt (16.yy) tarafindan yapildig1 belirtilmektedir. Hastaligin ¢esitli isimleri 18. yilizyilin
sonuna dogru tip biliminde sililiz terimi kabul edilinceye kadar kullanildi. Nihayet 1777 yilinda
hekim William Cullen’in (1710-1790) kitabinda sifiliz (sypilis) terimini kullanmasindan sonra bu
isim tiim diinyada kabul edildi. Sifiliz’in Dogu diinyasinda farkli isimlerle bilindigini biliyoruz.
Iranlilar abile-i frenk, zahm-i frenk, ris-i frenk seklinde kullanarak Fransizlara mal ettikleri gibi,
Ermeni-dane adini1 dahi kullanmiglardir. Araplar da Fransizlara mal ederek hubbii’l Frensiye
demislerdir. Bizde ise frengi veya efreng isimlerinin yaninda, Vebaii’l-Efrenci, maraz-1 ispanya,
maraz-1 Hindi, dai’l-Efreng kelimeleriyle de bilinmektedir. Frengi kelimesi ile hastaligin
Fransa’dan (Avrupa’dan) geldigi anlatilmaktadir (Fracastor,1933:5-26; Echeverria, 2010; Uludag,
2010; Richter, 1956:71; Inceday1, 1949:4).

Viicut tizerinde farkli bolgelerde olusan sankr ve gom yaralar1 sebebiyle ortaya ¢ikan kotii
goriinlim ve dogum yoluyla sifiliz’in bebege gegmesi durumu (Unat, 1945) hastaligin Tanr1’nin
lanetledigi bir 6zel durum oldugu inanisini giiglendirmistir. Bu nedenle sifiliz hastalar1 yiizyillarca
sosyal soyutlanmaya maruz kalmislar ve dislanmiglardir.

Sifiliz’in etkeni Treponema pallidum isminde bir spiroket bakterisidir.
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Tartisma ve Sonuc¢

Bu makalede enfeksiyon hastaliklar tarihinde yer alan ii¢ biiyiik pandemiye ait bilgileri
paylasirken, Aralik 2019°da Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan, seyahat yollar1 ve etken viriisiin
bulasici etki giiclinlin fazla olmasi sebebiyle kisa siirede pandemiye doniisen ve yeni bir hastalik
olan COVID-19’un basin ve medya organlari tizerinde yer almis temel sosyal etkilerine iligkin bazi
tespitlerde bulunacagiz. Tarihteki pandemilerden veba, sifiliz, clizzam (lepra) bakteri kokenli
olmasina karsimn, COVID-19’un viral kdkenli olmas1 etkenlerin karsilastirilmasi agisindan degil,
hastaliklarin pandemiye doniismiis olmasindan degerlendirilmelidir. Her bakteri veya viral kokenli
hastalik pandemiye sebep olmaz. Ancak yayilima uygun kosullar ve tedavideki kisithliklar, etkenin
bulag giiciiniin yiiksek olmasi gibi durumlar sebebiyle hastaligin kitalararasi bir yayilima sebep
olmas1 kagmilmazdir. Tarihte yasanmis lic pandemideki toplam Olim oranmin yiiksekliginin
sebebi, goriildiigii caglarda hastaliklarin etkeninin bilinmemesi ve belli bir tedavi protokoliiniin
heniiz bulunamamis olmasidir. Halen yasanmakta olan COVID-19 pandemisinde ise etken
bilinmesine karsin, halen etkin bir as1 ve tedavisi yoktur. Bu sebeple genel hastalik olusumu ve
pandemiye donlisme anlamindaki benzerlikler, geg¢misle bugiin arasindaki iliskiyi ortaya
koymaktadir. Tibbi boyutun Gtesinde her hastaligin ve pandeminin sosyal bir etki alan1 da vardir.
Makalede inceledigimiz tarihsel kimligi olan pandemiler ile COVID-19 pandemisinin de benzer
sosyal etkilere sebep oldugunu kisaca irdelemek gerekmektedir. Buradaki bilgiler tarihsel
kaynaklarla ve giliniimiiziin medya olanaklar1 ile kamuoyuna yansiyan haberler iizerinden
degerdirilecektir.

- Gegmiste yasanmig pandemilerden veba, sifiliz, clizzam sosyal ayrimciliga ve bireysel
izolasyona bagli dislanmay1 gerektiren durumlar olusturmustur. Kitlesel oliimlerin en fazla
goriildigi veba nedeniyle toplumun sosyal oOrgiisiinde genis bozulmalar ve yalnizlasmalar
yasanmis, o donem i¢in mal-miilk ve para kendi i¢inde kisa siirede el degistirmis, koylerin hastalik
sebebiyle bosalmasi, halkin sehirlere dogru go¢ etmek istemesi nedeniyle biiyiikk bir sosyal
hareketlilik meydana gelmis, sifiliz ve ciizzam hastaliklarinda hastalarin viicutlarinda goriilen
lezyonlar yiiziinden bireysel izolasyonu ve diglanmayi tetikleyen unsurlar olusmustur. COVID-19
pandemisinde Ozellikle kronik hastalifi olan 65 yas ve {izeri gruplarda Oliimciil seyretmesi
sebebiyle bu gruplarin toplum iginde izolasyona maruz kalmasina sebep olmus, karantina tedbirleri
acgisindan bu yas gruplarinin sokaga ¢ikmalarina izin verilmemesi yliziinden sosyal bir yalnizlik
duygusu ortaya ¢ikmistir. Ozellikle Avrupada bu gruplarin kaldig: ve bakildigi bakim evlerinde
personelin endise ve korku yliziinden kurumu terk etmesiyle yaslilarin COVID-19’dan vefat etmesi
nedeniyle etik ve ahlaki acidan kabul edilemez goriintiiler ortaya ¢ikmaistir.

- Veba, sifiliz, clizzam goriildigii ¢aglarda her yas grubunda kitlesel 6liimlere sebebiyet
vermistir. Bu yogun niifus kaybi1 6zellikle belli mesleklerin yok olmasma ve yeri kisa siirede
doldurulamaz bosluklara yol agmistir. Ayni durum COVID-19 pandemisinde 6zellikle 65 yas ve
tizeri gruplarin kaybi sebebiyle toplumlarin yasayan ani ve toplumsal belleginde tecriibe ve
yasanmishik agisindan kesintiler meydana getirmistir. Bu yas gruplarinda olan sanatkér,
akademisyen, hekim, 6gretmen gibi 6zellik arz eden kisilerin kaybi kiiltiirel ve entelektiiel
anlamdaki eksikligi pekistirmistir.

- Veba, sifiliz ve ciizzam goriildiikleri ¢cagda kitlesel oliimlere neden olurken, hastalik
etkeninin bilinmemesi yiiziinden gizemli yonleri oldugu diisliniilmiis, yagsanan endise ve korkunun
da eklenmesiyle cenazelerin ortada birakilmasi veya toplu olarak gomiilmesi gibi durumlar ortaya
c¢ikmistir. COVID-19 pandemisinde milyonlarla ifade edilecek yiiksek Oliim oranlar
goriilmemesine karsin, hastaliga yonelik spesifik ve etkili bir tedavi yonteminin ya da asmin
bulunmamis olmasi yliziinden, cenazelerin toplu halde gomiilmesi giindeme gelmis, ailelerin
yakinlarina veda edemeden, yas tutamadan cenazelerini gommek zorunda kalmasi ruhsal bir
travmaya yol agmistir. Ayrica sosyoekonomik durumu bozuk baz iilkelerde yasanan 6liim oram
yiiksekligi sebebiyle cenazelerin sokakta veya 6len kisinin yakinlarinin evlerinin 6niine birakilmasi
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diger li¢ pandemideki gibi benzer sonuglar olusturmustur. Toplumsal agidan bir tiir sosyal travma
kabul edilecek bu goriintiilerin olumsuz etkilerinin zamanla ortadan kalkmasi diisiiniilebilir.

- Veba, sifiliz ve ciizzamin goriilmeye baslandigi donemlerden sonra, toplumlarin sosyal
diisiince ve duygu diinyas: etkilenmis, bu etkilenme Oliimiin getirdigi karamsarlik {izerinden
gergeklesmistir. Hastaliklarin nedeninin heniiz bilinmedigi yiizyillarda yasanan bu durum dogal
kabul edilebilir. Batinin Ortagag sonrasina rastlayan donemde baslayan bu hastaliklarin Rénesans
sonrast donemin diislince diinyasi lizerinde olumsuz etkileri goriilmiistiir. COVID-19 hastaligi
siirecinde de belirgin bir tedavi ve as1 olmamas yiiziinden toplumlardaki tedirginlik ve endise
artmis, karantina tedbirleri ve sokaga ¢ikma yasaklarinin uzun siirmesi 6zellikle 65 yas {istii ve 20
yas alti gruplan aktif sosyal yasamdan uzaklastirarak emosyonel yonden karamsarlik meydana
getirmigtir. COVID-19 pandemisinin tibbi ve sosyal etkisinin uzun siirecegi diisliniilebilir.

- Veba, sifiliz ve ciizzamda 6lim sayisinin yiiksekligiyle paralel olarak koy niifusunun
azalmasi, tarim ve tarim irilinlerini yetistirmeyi kesintiye ugratmis, o yiizyillarin gida tedarik
zincirini bozmus, sehirlerde aglik ve kithigin artmasina sebep olmustur. Benzer sekilde COVID-19
pandemisinde ilkbahara denk gelen bu hastalik siirecinde tarim irlinlerinin ekim ve hasat
islemlerinin yapilmasinda zorluklar yasanmis, gida tedarik zinciri ve lojistik hizmetler olumsuz
etkilenmistir. Gilinlimiiziin teknolojik olanaklarinin gelismisligi de goz Oniine alindiginda bir
hastaligin boylesi yaygin olumsuz etkiler birakmasit COVID-19 pandemisinin etki gucunin
yiiksekligini gostermektedir. Bu tiir durumlarin sosyal karisikliklar ve hareketlenmeler
yasanmamasi i¢in iilkeler aldiklar1 6nlemleri zamanla esnetmeye ¢aligmiglardir.

- Ogzellikle Sanayi Devriminden sonra gelisen endiistri ve teknoloji olanaklar1 dogal
¢evreye ve canlilara verilen zararlarin artmasina sebep olmustur. COVID-19 salgintyla kitlesel
sokaga cikma yasaklari, seyahat kisitlamalar1 sayesinde doganin kendisini kismen de olsa yenileme
siirecine girdigi, trafige ¢ikmayan araclar, u¢gmayan ucgaklar nedeniyle hava kirliliginde azalma
oldugu resmi otoriterlerce acgiklanmaktadir. Bu olumlu etkinin biyoetik acisindan kayda deger bir
yarart olmasina karsin, salgindan sonra tekrar eski kosullara doniilecek olmasi bu yarar1 kalici
yapmayacaktir. Burada umutlu olmay1 devam ettirmek, fosil yakitli araglarin kisa bir zamanda
elektrikli, hibrit ve diger ¢cevreye duyarli olanlarla doniisiimiiniin saglanmasi, kitalararasi ve yerel
ucak seferlerinin azaltilarak gokyiiziine verilen atik gaz oraninin disiiriilmesi hedeflenebilir. Bu
konularda uzman akademisyenlerin bilimsel goriislerini iilke yoOnetimleri ve toplumla
paylasmasinin siireci olumlu etkileyecegi diisiiniilebilir.

- COVID-19 salginindan sonra, normallesmenin basladigi donemde, yeni bir sayfanin
acildig1 unutulmadan, felsefe, etik, sosyoloji uzmanlarmin fikir paylasimlarimi artirmasi, iilkelerin
bu konulara iligkin yeni kurullar olusturarak, yasanabilir, paylasimci, ¢evreye duyarli bir sistemi
devreye almasi gerekmektedir. Bu konuda zamanla yapilacak nitel ve nicel farkli ¢alismalarla
toplumlarin COVID-19’dan etkilenim durumlarinin daha 6zgiin bir sekilde incelenmesi miimkiin
olabilir.

Tarihte yasanmis, 6liim oranlar1 ve yayilim etki alani genisligi agisindan iyi bilinen veba,
sifiliz ve ciizzam o ¢aglarin yaygin inanis bi¢imi sebebiyle Tanri’nin toplumlara gondermis oldugu
bir cezas1 gibi algilanmigtir. Ayni sekilde olmasa da, COVID-19 pandemisi hizla yozlasan sosyal
yasam, yitirilen etik ve ahlaki degerler acisindan, farkl kdiltiirler i¢in bir tiir kendine ¢eki diizen
verme zamani olarak kabul edilebilir. Cikarilacak dogru derslerin {ilkelerin anlayis farklarini en aza
indirgemesi beklenmelidir. Insan, nasil insan olacagmm diisiinerek, arastirarak, vicdanindan da
destek alarak, sadece mantikla degil, ayn1 zamanda duygularla yiikli bir yasamin i¢inde var olmasi
gercegini artik bulmak zorundadir. Bu yiizyilin COVID-19 pandemisi bunu anlamak igin bir firsat
olusturmustur. Bu firsatin dogru adimlarla desteklenmesi i¢in eski ile yeni diinya diizeni arasindaki
farklar saptanmali, etik ve ahlaki diizlemi destekleyen sistemlerin olugsmasi ve gelismesi ¢aba
gosterilmelidir.
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