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Terlileten szerzett infekciok a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Nagyerdei
Campuson - milyen fert6zések jelentkeztek a COVID-19 mellett 2020-ban?

Osszefoglalas:

Bar az elmult évtizedekben a fejlett orszagokban nagymértékben csokkent a fertézések okozta morbiditas és
mortalitds, az egészségugyi intézményekben detektalt infekcidk napjainkban is jelentds problémat okoznak. Ko-
zUlUk kiemelt fontossaggal birnak az ellatasi terUleten szerzett, és a betegek altal kérhazakba behurcolt ferté-
zések. Az egészségugyi intézményekben detektalt teruleten szerzett infekcidk okozta morbiditas és mortalitas
csokkentéséhez ismeretekkel szUkséges rendelkeznlnk azok tipusairdl, valamint kérokozdirdl.

Vizsgalatunk célja a terUleten szerzett infekcidk azonositasa, incidencidjanak és prevalencidjanak elemzése a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Nagyerdei Campuson (DE KK NC).

Munkank soran a leggyakoribb enteralis, |éguti, illetve multirezisztens kérokozdk okozta fertézések adatait gyUj-
tottUk 2020.01.01-12.31. kozdtt. Az esetekre vonatkozd adatokat a DE KK NC-n hasznalt informacids rendszerekbdl
(Medbakter, e-MedSolution) kértuk le, melyeket adatbazisban rogzitettik. Adatgyujtést kovetden adattisztitast,
leird statisztikai elemzést majd statisztikai analizist végeztunk.

A DE KK NC-n, a vizsgalt idészakban a terUleten szerzett fertézéseket 56 %-ban multirezisztens kérokozok, 31
%-ban enteralis patogének, 13 %-ban léguti kdérokozdk okoztak. Az esetek korcsoportonkénti megoszlasat vizs-
galva kimutattuk, hogy a legtobb infekcid a 0-9 éves, valamint 60 év folotti korcsoportokba tartozék korében
fordult elé. A detektalt fertézések kdzul a Multirezisztens Escherichia coli (MECO; 216,89/100 000 &), a Multi-
rezisztens Klebsiella pneumoniae (MKLE; 125,94/100 000 f&), valamint az Influenza virusok (127,34/100 000 f&)
okozta megbetegedések szama volt a legnagyobb. A betegek lakdhelyének tipusa szerint elemezve a fertézések
megoszlasat megallapitottuk, hogy Campylobacter és Rotavirus infekciok kozott szignifikdnsan nagyobb arany-
ban voltak kozségben és kisvarosokban lakd betegek, mig MECO és MKLE fertézések szignifikansan nagyobb
szazalékban fordultak elé megyei jogu varosokban él6 személyeknél. Kimutattuk tovabba, hogy Clostridioides
difficile, MECO és MKLE fertézottek kozott szignifikdnsan nagyobb ardnyban voltak 6 napnal hosszabb kérhazi
ellatast igényld betegek, mig Campylobacter, Salmonella és Rotavirus fertézottek kozott szignifikansan nagyobb
aranyban fordultak el azok, akiket kevesebb, mint 6 napig kezeltek fekvébetegként.

Eredményeink Uj adatokkal szolgalhatnak a teruleten szerzett fertézések epidemiolégidjanak megismeréséhez,
valamint az altaluk okozott betegségteher csokkentéséhez.
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