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A COVID-19 jarvany Magyarorszagon

Osszefoglalas:

A SARS-CoV-2 virus altal okozott Uj koronavirus-jarvany elsé két esetét 2020. marcius 4-én igazoltak Magyarorsza-
gon. Ez idéponttdl kezdve az eléadasig harom jarvanyhulldm zajlott le.

Az elsé hulldmban, kdészonhetdéen a koran bevezetett szigoru korlatozd intézkedéseknek, a fertézdttek szama
nemzetkdzi dsszehasonlitasban igen alacsony volt. Az esetek jelentds része az idésotthonok lakdi kdzul kerult
ki, ennek megfeleléen az atlagéletkor viszonylag magas volt. A masodik hullamban a fertézéttek szama sokkal
magasabbra szokott. A fertézés ekkor a kozépkorosztalyt (30-60 év kdzott) érintette a legnagyobb mértékben,
de a 80 év felettiek lakossagaranyos fertézottségi aranya tovabbra is magas volt. A harmadik hulldm, amely a
Nagy-Britanniabdl kiindult B.1.1.7 (alfa) jell virusvaridns gyors terjedése kdvetkeztében alakult ki, kiemelten suj-
totta Kozép-Eurdpat és benne Magyarorszagot, ugyanakkor a legiddsebb korosztaly jelentds részét ekkorra mar
sikerUlt az oltasi program révén immunizalni, igy korukben a fertézési arany lecsokkent. A korlatozé intézkedések
mellett a harmadik hulldm gyors levonuldsdhoz jelentds részben hozzajarult a gyorsan kibontakozé oltasi prog-
ram.

Az orszagos szintl védekezést koordinald legfébb szerv a 2020. januar 31-én felallitott Operativ Torzs, amely a Bel-
Ugyminiszter iranyitasa alatt all, aki az Emberi Eréforrasok Miniszterével egyUtt vezeti azt. Az Orszagos Tisztiféor-
VoS iranyitasa alatt mikodd Nemzeti Népegészségugyi Kozpont (NNK) egészségugyi hatésagi feladatai mellett
a surveillance-rendszer mUkodtetéséért, kbzegészségugyi eljarasrendek kialakitasaért, valamint a fertézé beteg-
ségek epidemioldgidjaval és az infekcidkontrollal kapcsolatos szakmai tandcsadasért és az e teruleteken folyd
helyi szintl eréfeszitések koordinacidjaért felelés kormanyzati szerv. A helyi szintld surveillance, tesztelés, kon-
taktkutatas, esetkovetés, valamint az infekcidkontroll szabalyok egészséglgyi intézményekben és a kdzdsség-
ben torténd érvényre juttatdsa a megyei és jarasi kormanyhivatalok népegészséglgyi munkatarsainak feladatai
kdzé tartozik, az NNK szakmai tdmogatasaval. Az NNK mikrobioldgiai laboratériuma révén komoly szerepet vallal
a fertézésre gyanus személyektdl vett mintak vizsgalataban és elemzésében. Az NNK-nak kiemelt szerepe van
abban is, hogy vakcinak megfelelé idében és helyen a lakossag rendelkezésére alljanak.
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